
第332回山歩会例会 
 

 
 
 
 
 

   今年は久しぶりに笹間ヶ岳(432.9m)に登り池のある広場(大谷河原)で豪勢な山賊鍋をつつきなが

ら、盛大に開催したいと思います。現在上関からの道は高速道路建設中で通行止めになっているの

で、アルプス登山口バス停より山頂近くまでの林道歩きとなります。帰りはいつもの御仏河原からの

下りをアルプス登山口バス停まで戻ります。 

 

 
期日     ２０２３年３月１９日（日）   

 
場所     湖南アルプス 笹間岳（432.9m）                      

 
集合場所  ＪＲ石山駅改札口 （バス９：２５発 アルプス登山口行き） 

 
 

行程     大阪－（新快速近江塩津行）－高槻－－京都－－石山－（バス）－アルプス登山口    
          8:30                     8:46     9:00     9:14   9:25    9:46 
         

 アルプス登山口→１時間３０分→笹間岳→３０分→池のある広場→４０分→天神川 
 
→３０分→アルプス登山口  (14:55 15:55 17:00 18：02) 里南口(15:46 16:46)         

                                 
       

    ★２０２２年  活動記録 

３２６回   初歩き(奈良→天理)      1/5     

３２７回 山開き(笹間ヶ岳登山道脇の池の端) 3/5                     

３２８回 星のブランコ～交野山 5/14                    
            ３２９回 竜王山 10/15 
            ３３０回 高取山 12/10 
 
★ 持ち物：オニギリ・箸・カップ・シート等 その他、分担品は各自水1ℓのみ。 
☆ 食材は姫嶋さんが用意してくれます。鍋とコンロは例年の担当者でお願いします。 

なお、これだけはとの具材や調味料などの持ち込みは大歓迎です。 
※ 飲み物は各自好みの物(アルコール飲料含む)を自分で飲む分量を持参して下さい。 

        
参加者(敬称略)：中井・吉川・岡崎・高原(親子)・重安・姫嶋・岡部  計8名  

 
 
 

 

 

 


